
Referat fra Træner/Bestyrelsemøde 19/9­2007

1. Velkommen ved formanden.

2. Alle fra bestyrelsen, alle trænere og motionskontakt er fremmødt.
1. Bestryelsen præsentere deres poster.

3.2. Målsætninger og forventninger v. trænere
Motion (Camilla, Jesper, Kresten)

• Mål at have 2­3 hold til turneringerne.
• Vil indføre volleybuddy for at få folk til at komme til tiden.
• Vil gerne op på flere motionsspiller er nu ca. 30.
• Træningen er nivauedelt, hvilket skaber stor glæde.
• Vil gerne skabe spiller til turneringafdellingen.

T­mix (Miriam, Peter)
• Målet er at blive i A­rækken.
• Er blevet et fuldt hold.
• Til kampene vil stilles stærkeste­sosiale opstilling.
• Alle skal involdveres.

HS1 (Ruth, Elin)
• Målet er stadig at vinde rækken, men holdet ligger stadig stor vægt på det sociale.
• Er blevet 11 spiler.
• Kræver at spillere melder afbud og er på 100% ved træning.
• Vil gerne samarbejde med HDS

HDS (Mads)
• Spiller for at vinde danmarkserien, men starte med at ende i top 6 for at spille om 

oprykning.
• Mads er glad for kluben.
• Der er kommet flere spiller udfra.
• Har et godt samarbejde med HS1.

DS1/DDS (Sigrid, Jesper, Magnus)
• DS1 måle er at rykke op i danmarksserien.
• DDS måle er at rykke op i 2.div.
• Der er mulighed for spillerne at rykke op og ned.
• Der må gerne komme lidt flere spiller.
• Spillerne skal lære sig selv bere at kende og kunne finde modstandernes svagheder.
• Det skal være sjot at spille
• Det virker godt med 3 trænere og der er et tæt samarbejde.
• Sigrid håber hun kan komme til kampene, Jesper og magnus skal sikkert spille 

samtidigt.

4. Forventninger til bestyrelsen.
• Undersøgelse om mulighed for et kursus/træning med en physkolog.
• Glad for ny boldvogn
• Hold kontakten til 1.div. og husker evaluering.
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5.3. Andet
• Spiller licensen er steget med 30 kr. også for motion, men bestyrelsen vil prøve at få 

løse licenser til motion spillerne.
• Der skal prøves at skabe at kursus i idrætsmedicin. Omhandlende akute skader. Det 

skal være i odense for trænnere og prospects. Kursest skal helst være samlet på en hel 
dag.

• Der skal kontaktes en Idræts physkolog til evt. at kigge på et hold, hjælpe med 
teambuilding og hjælpe med at takle frygten for fejl.

• DVBF tilbyder Let's volley for de laver rækker. Det skal undersøges om der er gæste 
trænnere for de højere rækker.

• Man kunne evt. kontakte Yun (leo's far) til inspiration for trænnere.
• Nøgler deles rundt, alle kan få til boldvognen og skabene.
• Husk at ryde bolde op og lås boldvognene.
• For at tackle træningen med de udenlandske spiller, kan det med fordel først forklares 

på dansk og derefter oversættes. Genneralt så tegn og vis det istedet.
• Trænneren må gerne overtale/presse flere spiller til at tage dommerkursus.
• Bestyrelsen vil gerne sende nogle på trænere kursus som kunne være fremtidige 

træner, så hvis der er nogle forslag vil vi gerne høre om det.
• Holde må gerne meld ud når de spiller i Odense så der er mulighed for at få slidt 

stemmen og ømme håndflader. Meld det gerne selv ved motion kl 21 om torsdagen.
• Kørsels godtgørelse er sat til 1,78 pr/km ved kampe uden for fyn. Km oplyses til 

johnny bonde pr. mail.
• Træner bytte dag den 1. november. Camilla og Christiane melder det ud.

• HS1 kl 18 i hal 2 af Camilla
• Motion kl 19:30 i hal 2 af Elin, Ruth og Mads
• HDS kl 19:30 i hal 1 af Sigrid
• DDS/DS1 kl 21:15 i hal 1 af Miriam, Mads og Peter
• T­Mix kl 21:15 i hal 1 af Magnus og Jesper

• Info altid kl 21:00 hos motion alt input velkommen.

6.4. Næste trænner/bestryrelsemøde den 29.jan. på uni kl. 18:00


